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揺れを感じたら　まず自分の位置を再確認してください。比較的高い場所に居るか？

比較的高低い場所に居た

高所からの落石やその他落下物に注意してください。

揺れが収まっても、地盤が緩んで崩れ易くなっています。崖や斜面からなるべく遠ざかってください

足元の地盤に注意をはらい、滑落に気を配りながらしゃがんでください。

比較的低い場所にいるか？　滑りやすい崖の近辺にいるか？

比較的高い場所に居た

西日本防災システム
NISHINIHON BOHSAI SYSTEM Co., Ltd
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こんな所で地震/西日本防災システム

登山の最中！　ハイキング中！　その時！　地震が発生しました！
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